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INTRODUCCION

Estamos preparados

Comenzamos un nuevo curso escolar, el 2020-2021, que va a estar marcado por la pandemia de la
COVID-19 que nos afecta desde el pasado mes de marzo. Su persistencia nos ha obligado a tomar una
serie de medidas para garantizar el derecho a la educacidn de nuestros alumnos en los diferentes
escenarios preparados en funcidn de la evolucién de la enfermedad: educacidn presencial (escenario 1),
modelo mixto presencial/no presencial (escenario 2), y docencia no presencial (escenario 3). Estas
medidas, recogidas en el Plan de Contingencia resumido en este documento, tienen como principal
objetivo preservar la salud de nuestros alumnos, profesorado y resto de la comunidad educativa. Este
protocolo recoge todas las exigencias planteadas por las autoridades educativas y sanitarias, adaptadas a
la realidad de nuestro centro. Gracias al apoyo econdmico de la Fundacion San Fernando, hemos
adaptado nuestras aulas, creado los espacios necesarios para los nuevos grupos, sefializado los accesos,
patios e interiores del centro, contratado al personal adicional, adquirido el material higiénico y sanitario
preciso, EPI's del profesorado, etc. Y gracias al esfuerzo del equipo directivo y del personal docente,
hemos modificado la organizacién del centro para mantener grupos de convivencia estable (grupos
burbuja), reducir los transitos por el interior del Colegio y, en definitiva, minimizar al maximo las
posibilidades de transmision de la enfermedad.

Tenemos experiencia

La dificil situacién producida al final del curso pasado nos obligd a actuar con rapidez para adaptarnos a la
nueva realidad educativa. No fue la situacién ideal, pero, con el esfuerzo de todos, superamos con nota el
reto. De cara a este curso, se nos indica por la Administracidn la necesidad de iniciar el curso escolar en el
Escenario 2, donde el objetivo es Ilevar a cabo la ensefianza de manera presencial hasta 22 de ESO, y de
forma semipresencial a partir de 32 de ESO. La experiencia acumulada el curso pasado nos ayudara a
solventar los problemas que se puedan producir en el dia a dia, y mejorar todos los procesos para ofrecer
la mejor educacion a nuestros alumnos, tanto en el aula como en casa.

Contamos con la mejor comunidad educativa

Lo habéis demostrado. El esfuerzo y compromiso desplegados el curso pasado para implementar la
ensefianza on-line por alumnos, familias y profesores son la mejor prueba de ello. Este curso, la
colaboracién de todos volvera a ser esencial para llevar a buen término los objetivos académicos
marcados y, sobre todo, para hacerlo con todas las garantias sanitarias. Controlar la temperatura, no venir
a clase cuando se sufra algun sintoma compatible con la enfermedad, mantener la distancia de seguridad,
hacer uso de la mascarilla y extremar la higiene seran algunos de los hdbitos que tendremos que asumiry
cumplir a rajatabla. También tendremos que priorizar la comunicacion telefénica y/o telematica, evitar la
creacion de aglomeraciones en las entradas y salidas de los alumnos, acercarnos al centro a pie... Seran
cambios que nos supondran un pequefio esfuerzo, pero que contribuirdn al mejor desarrollo posible del
curso. La responsabilidad y el compromiso de todos nos permitira superar cualquier dificultad que se
nos pueda presentar.
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INFORMACION SOBRE EL INICIO DE CURSO

¢Como sera el primer dia de clase?

El inicio del curso escolar 2020-2021 tendra lugar el martes 22 de septiembre, para los alumnos de
Educacion Infantil y Educacién Primaria, y el lunes 28 para ESO. Los alumnos de Bachillerato han
comenzado el lunes 14 de septiembre.

A diferencia de otros afios, no habrd presentaciones en el salén de actos, sino que los alumnos accederan
directamente a sus aulas a través de las puertas de entrada y en los horarios detallados mds adelante. Una
vez alli, los tutores ofreceran a los alumnos toda la informacion acerca del desarrollo del curso escolar.

Por motivos de prevencién frente a la COVID-19 y para evitar la formacién de colas y posibles
aglomeraciones en el interior del Colegio, los libros de texto se entregaran en el centro a los alumnos que
los hayan reservado el primer dia del nuevo curso escolar.

Sélo podran acceder en coche al centro las familias de alumnos de 0-2 afios, un acceso muy limitado y
centrado exclusivamente en entregar y recoger a los nifios, evitando las horas de mayor afluencia: de
8:45 a 9:15 y de 12:45 a 13:15h por la mafana, y de 16:45 a 17:15h por la tarde, siempre que sea
posible, permaneciendo el tiempo imprescindible para esa entrega o recogida. Cada vez que se acceda al
Colegio serd obligatorio el uso de mascarilla y solo podrd acudir un adulto por familia.

Los horarios y puertas de entrada para los cursos de Ed. Infantil el dia 22 serdn:

ENTRADA ED. INFANTIL - 22 DE SEPTIEMBRE

CURSO HORA PUERTA
3 afios 11:15 2
4 afos 10:30 6
5 afios 10:00 7
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Los horarios y puertas de entrada para los cursos de Ed. Primaria el dia 22 seran:

ENTRADA ED. PRIMARIA - 22 DE

SEPTIEMBRE
CURSO HORA PUERTA
1¢ 9:15 3
20 9:45 3
3¢ 10:15 2
49 10:30 3
50 10:45 1
62 11:00 1

Por su parte, los horarios y puertas de entrada de los cursos de ESO el dia 28 seran:

ENTRADA ESO - 28 DE SEPTIEMBRE

CURSO HORA PUERTA
12 ESO 8:00 3
22 ESO 8:15 1
32 ESO 8:30 3
42 ESO 8:45 1

Los padres de nifios a partir de 3 afios y hasta 32 de Ed. Primaria, sélo podran acceder al exterior del
centro a través de la rampa peatonal para dejar y recoger a sus hijos en las puertas y en los horarios
indicados. A partir de 42 de Ed. Primaria, los padres sélo podran acompaiar a sus hijos hasta el portén
central ubicado al final de la cuesta de acceso al Colegio, situado delante de las banderas. Para evitar
aglomeraciones, sélo podrd acceder un acompanante por familia, con mascarilla y procurando mantener
la distancia de seguridad. Se ruega la maxima atencion a los horarios, asi como permanecer el tiempo
imprescindible para la entrega y recogida, evitando la formacidn de grupos que entorpezcan el transito
tanto en la rampa de acceso como ante las puertas de entrada, respetando siempre las distancias de
seguridad. No se permitird el acceso al centro hasta 10 minutos antes del horario de entrada.

Aquellos ninos que lleguen tarde, deberan comunicarlo en Secretaria y esperar en el recibidor principal a
ser llevados a su aula respectiva. En ningln caso se permitira al progenitor acompanarlo a clase. Al final de
la jornada escolar, estara prohibido permanecer en el recinto escolar para merendar, jugar, cambiar de
ropa al alumno, o cualquier otra actividad. Estas condiciones se extenderan a lo largo de todo el curso
escolar.

En el caso de hermanos de diferentes niveles (Ed. Infantil y Ed. Primaria), se podra acudir al Colegio con
los dos, siempre y cuando el de Educacion Primaria sea de 19, 22, 6 32. Primero se acompafiara al nifio de
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Ed. Infantil a su zona, y después se esperard 5 minutos hasta que se abran las puertas para los alumnos de
Ed. Primaria.

Los padres firmaran una DECLARACION RESPONSABLE en la que se comprometen a controlar la salud de
su hijo/a, la toma diaria de temperatura antes de acudir a clase y no enviarlo al centro en el caso de que el
alumno presente algun tipo de sintoma compatible con COVID-19. Esta declaracion se les hara llegar
proximamente para su devolucion al tutor debidamente cumplimentada y firmada el primer dia de clase.

El servicio de guarderia comenzd el 1 de septiembre, en horario a partir de las 7:30h, solo y
exclusivamente para los niiios de 0 a 6 afios (Educacién Infantil). El servicio se abrird a los nifios a partir
de 6 afios el mismo dia del inicio del curso escolar. Aquellos alumnos que lo deseen, pueden hacer uso del
servicio de comedor desde el 1 de septiembre.

El servicio de transporte escolar se comenzara a ofrecer el primer dia del curso.

¢COmo se organizaran los grupos?

El alumnado de Educacion Infantil y hasta 22 curso de ESO (incluido) se organizard en grupos de
convivencia estables (GCE) de 20 alumnos o, excepcionalmente 21, junto al tutor/a. La formacion de
estos grupos se ha realizado atendiendo a una premisa bdasica: limitar la interaccién de sus integrantes con
nifios de otros grupos y niveles en todas las actividades que se realicen dentro del centro. Esto hace que
no sea necesario mantener la distancia interpersonal de forma estricta entre ellos. De la misma forma,
ademas de minimizar en la medida de lo posible el riesgo de contagio, se mejorara la capacidad de rastreo
y el seguimiento de contactos si se diera algun caso.

En el caso de que terceras personas se tengan que relacionar con estos grupos (docentes y otros
profesionales de apoyo educativo), o en el caso de que diferentes grupos se tengan que relacionar entre si
(asignaturas optativas), se cumpliran rigurosamente las medidas de proteccién individual, especialmente
mantener la distancia de seguridad y el uso de mascarilla.

Respecto a los alumnos de Atencidn a la Diversidad, los profesores especialistas (PT y AL) y el auxiliar
educativo realizaran su labor, siempre que sea posible, dentro del aula. En aquellos casos en que no sea
aconsejable, lo realizardn en las aulas destinadas exclusivamente para ello, que estaran dotadas
igualmente de las medidas de seguridad aplicadas a las aulas docentes. Las sesiones seran individuales y
en grupos pequefios (en un nimero no superior a cinco) siempre que pertenezcan al mismo grupo de
convivencia estable. Los profesores especialistas tendran doble proteccion (mascarilla y pantalla) en el
caso de los alumnos que por sus caracteristicas no puedan hacer uso de la mascarilla.

Para dar respuesta a la nueva demanda de espacio para los nuevos grupos, en Ed. Infantil se utilizaran
dos aulas de 12 de Ed. Primaria. Desde 12 hasta 62 de Educacién Primaria se utilizardn como espacios
docentes el aula de Produccion Audiovisual, una de las aulas de Informatica, el aula de Dibujo de Ed.
Secundaria, el Science Lab, la sala de Usos Multiples, el aula de Musica de Ed. Secundaria y las aulas de
desdobles 120 y 220. De 12 hasta 22 de Ed. Secundaria, se incorporardn como espacios docentes para
aulas los talleres de Tecnologia o Fab-Lab, el laboratorio de ESO (aula 111) y el aula de desdoble 214.

Se han adecuado todas las aulas para las nuevas ratios de 20-21 alumnos, separando, cuando es posible,
las mesas vy sillas a la distancia de 1,5 metros de manera individual. Todas irdn marcadas con el nombre
del alumno para su uso exclusivo.
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A lo largo del curso, todos los alumnos recibiran formacion transversal de Educacidn para la Salud sobre
las medidas de prevencién ante la COVID-19 por parte de sus tutores. Se incidird en la importancia de
llevar a cabo una correcta higiene de manos e higiene respiratoria y hacer un uso correcto de la
mascarilla.

Las sesiones de laboratorio se realizardn online mediante apps/simulaciones para minimizar la utilizacién
del laboratorio como espacio comun y el manejo de material.

Los grupos estan disefiados para el actual escenario de pandemia. En el caso de que las autoridades

sanitarias den por superada esta situacién antes de finalizar el curso, los alumnos se reubicaran en el
grupo al que pertenecian.

¢COmo se organizaran las entradas y las salidas?

La entrada y salida del centro educativo se hard de forma escalonada y por puertas distintas para los
diferentes grupos.

PUERTAS HORARIO DE MANANA HORARIO DE TARDE
GRUPOS - - -
Entrada Salida Entrada Salida Entrada Salida
0 a2 afos Excepto 8:45 | Excepto 12:45 Excepto 14:45 | Excepto 16:45
El Puerta > |Puerta 5 ar;:15 ap13:15 ap15:15 ap17:15
3 afios El Puerta 2 |Puerta 2 9:00 13:00 15:00 17:00
4 afios El Puerta 6 |Puerta 6 9:00 13:00 15:00 17:00
5 afos El Puerta7 |Puerta?7 9:00 13:00 15:00 17:00
12 EP Puerta 3 |Puerta 5 9:15 13:15 15:15 17:15
Puerta 2
2°A,C, Dy
29 EP Puerta3 |E 9:15 13:15 15:15 17:15
Puerta 5
298
32 EP Puerta 2 |Puertal 9:15 13:15 15:15 17:15
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49 EP Puerta 3 |Puerta 2 9:15 13:15 15:15 17:15
52 EP Puertal |Puertal 9:15 13:15 15:15 17:15
Puerta 1
62 EP Puerta 1 6°A,DVE 9:15 13:15 15:15 17:15
Puerta 5
62By C
12 ESO Puerta 3 |Puerta 3 8:00 13:30 - -
22 ESO Puertal |Puertal 8:00 13:30 - -
32 ESO Puerta 3 |Puerta 3 8:00 13:30 - -
42 ESO Puertal |Puertal 8:00 13:30 - -
Bachillerato [Puerta 5 [Puerta 5 8:00 13:30 - -

Enhada:
7| 5°y &° Ed. Primaria
2°y 4° ESO
2] Salida
3° 5%y 4°A, Dy E Ed. Primaria} -~
2°y 4° ESO

Enfrada y salida:
3 afios Ed. Infantil
Entrada y salida: \ solo entrada:
4 y 5 anos Ed. Infantil 1 3° Ed. Primaria
— 1 = = sélo salida:
2°Ed. Primaria A, C, DY E
4° Ed. Primaria

Entrada y salida:

Bachillerato y 0-2 Ed. Infantil
$6lo salida:

1° Ed. Primaria, 2° B Ed. Primaria
y 6° B y C Ed. Primaria

g Enfrada y salida:
“| 1°y 3°ESO
sélo enhrada:
1°, 2° y 4° Ed. Primaria

Se han establecido las medidas organizativas necesarias para evitar aglomeraciones en las entradas y
salidas al recinto escolar, y para la limitacidon de contactos:

® Reduccion de los desplazamientos de grupos de alumnado por el centro facilitando que sea el
profesorado quien acuda al aula de referencia.

e Transitos por el Colegio sefializados y coordinados por un profesor.

e Se evitara realizar asambleas o reuniones presenciales que se puedan realizar telematicamente.

® Atencidn a las familias preferentemente por email, teléfono y Meet, evitando que acudan al
centro escolar salvo cuando el profesorado o la Direccién lo requiera y sea estrictamente
necesario.
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Tanto el familiar que acompafie al alumno como el propio nifio deberan acudir al centro con mascarilla,
incluidos los menores de 3 a 6 afos, para los que su uso serd altamente recomendable mientras
permanezcan en espacios comunes y zonas de transito (accesos al centro, patios, pasillos, etc). Con el fin
de restringir al maximo las posibles aglomeraciones, es muy importante que las familias se cifian a los
horarios establecidos y que permanezcan en el exterior del centro el tiempo imprescindible para la
entrega o recogida, evitando la formacion de grupos que dificulten el transito por los accesos. Por los
mismos motivos, recomendamos a las familias la utilizacién del transporte escolar.
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¢Como sera la comunicacion con los padres?

Las autoridades sanitarias y educativas restringen al maximo la presencia de padres en el interior de los
centros educativos, por lo que cualquier gestion (incluida Secretaria) se efectuara por via telefdnica,
correo electrdnico y la plataforma digital Oby.

En el supuesto de necesidad de atencidon presencial, se realizara siempre mediante cita previa a través del
teléfono 985 565 745 o del correo electrdnico secretaria@sanfer.es.

No se atenderd a aquellas personas que acudan al centro sin cita previa.

En el caso de que se produzca algun caso positivo entre nuestro alumnado:

® |a situacién se comunicara por via telefénica a todos los contactos estrechos del alumno afectado,
para la toma de las medidas sanitarias pertinentes.

® se enviard un correo electrénico informativo a los contactos no estrechos del alumno (resto de
compafieros de aula que no sean contactos estrechos, alumnos con los que haya podido
compartir espacios o actividades, etc).

No se realizard ningun otro tipo de comunicacidn a alumnos o familias que no tengan ninguna relacién
con el caso.

é¢Habra actividades extraescolares y deportivas?

Si. En Ed. Infantil esta previsto ofertar las actividades del arte y desarrollo creativo, multideporte, Play
Judo y baile moderno. En Ed. Primaria se ofertaran arte y desarrollo creativo, baile moderno, judo, futbol,
baloncesto, tenis, padel y ajedrez. Las actividades comenzardn a partir del 1 de octubre.

Por motivos organizativos y sanitarios, se debera dar de alta a los alumnos en las actividades de deportes
de equipo y los servicios de comedor y transporte antes del inicio de curso. Mas adelante, sélo se
aprobardn aquellas solicitudes que se puedan atender en funcidn de dos criterios:

° Disponibilidad.
° Que no se rompan los grupos de convivencia establecidos.

é¢Habra servicio de madrugadores?

Si. Podrdn hacer uso de este servicio los alumnos de Educacion Infantil 3-6 afos y de Educacidn Primaria
6-11 afios a partir de las 7:30 de la mafiana.

° Se organizard a los alumnos asignando lugares fijos, si es posible, por grupos de
convivencia estable o alumnos del mismo aula o etapa educativa. Los alumnos de Ed.
Infantil y de Ed. Primaria no compartirdan espacios. Se establecerdn grupos lo mas
reducidos posible y se mantendra la distancia de seguridad entre ellos.


mailto:secretaria@sanfer.es
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° Los padres de alumnos de Educacion Infantil 3-6 afios entraran por la puerta n? 5 (puerta
principal) , y acompafaran a su hijo/a hasta el aula de Psicomotricidad, situada enfrente
del aparcamiento de sillas de bebés.

° Los alumnos de Educacién Primaria entraran solos por la puerta 5. Subiran al primer piso y
se dirigirdn a la Biblioteca. No se serviran desayunos.

¢Habra actividades con publico?

No. Mientras dure la actual situacién de pandemia se evitara la presencia de publico en aquellos eventos
gue solian tenerlo: festivales, graduaciones, presentaciones, conferencias, eventos deportivos, etc.
Asimismo, se estudiard de manera individual la posibilidad de realizar estas citas para los alumnos,
extremando en cualquier caso las medidas de proteccidn e higiene.

10
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INFORMACION SOBRE EL PLAN DE CONTINGENCIA
ELABORADO POR EL COLEGIO ANTE LA COVID-19

ESCENARIOS CONTEMPLADQOS

Segun las circunstancias de la evolucién del Covid19 se plantean tres posibles escenarios para el desarrollo
de la actividad docente, durante el curso escolar 2020-2021:

e Escenario 1: La actividad docente se realizara de manera presencial.

e Escenario 2: Organizacion de la actividad docente en modalidad Semipresencial.

o Se priorizara la actividad docente presencial en las etapas de Educacién Infantil, Educaciéon
Primaria y hasta 22 de ESO. En los niveles de 32 y 42 de ESO y en Bachillerato nacional se
realizara docencia presencial y no presencial en dias alternos, con la mitad del grupo. Los
dias lectivos que los alumnos estén en sus domicilios serd obligatoria la modalidad online.
Seguiran las clases en el mismo horario que el alumnado que esté en las aulas.

o El Colegio ha desarrollado la alternativa de infraestructura y conectividad para reducir la
presencialidad, completando el proceso educativo en modalidad online, lo que nos permite
asegurar la continuidad del proceso educativo también en este formato.

o Escenario 3: Docencia no presencial, sélo online. Si como consecuencia de la evolucién de la
pandemia necesitaramos trasladar las actividades docentes a la modalidad online, el centro tiene
establecidos los procedimientos necesarios para realizar dicha transicion de forma inmediata y
con éxito.

EQUIPO COVID

La direccién del Colegio ha creado un Equipo COVID cuya funcién sera la elaboracién, implantacion,
revisién, seguimiento y control de las medidas de prevencidn, proteccidn e higiene necesarias para evitar
o0 minimizar los contagios en el centro.

Asimismo, se ha designado una persona responsable, que dispone del titulo de Medicina, para los
aspectos relacionados con la COVID-19. La responsable COVID realizard un seguimiento y control de la
implantacion del Plan de Contingencia, asi como una revision del mismo cuando sea necesario. La
responsable COVID revisara semanalmente la dotacién de la sala COVID y llevard a cabo la coordinacién
con las autoridades sanitarias en los escenarios 2 y 3.

11
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PROCEDIMIENTO DE GESTION DE CASOS

No deben acudir al centro aquellos estudiantes, docentes y otros profesionales que tengan:

sintomas compatibles con COVID-19, que tendran la consideracidn de caso sospechoso.
aquellos que se encuentren en aislamiento por diagndstico de COVID-19, que seran considerados
caso con infeccién activa confirmada.

e aquellos que se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto
estrecho con alguna persona diagnosticada de COVID-19.

® personas convivientes de un caso con infeccidn activa confirmada, independientemente de su
relacion dentro del centro educativo, ya que también tendran la consideracidon de contacto
estrecho.

Los sintomas mds comunes compatibles con COVID-19 incluyen fiebre, tos y sensacion de falta de aire. En
algunos casos también puede haber disminucion del olfato y del gusto, escalofrios, dolor de garganta,
dolor de cabeza, debilidad general, dolores musculares, diarrea o vomitos.

El alumnado con condiciones de salud que les hacen mds vulnerables para COVID-19 (por ejemplo,
enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares crénicas, cancer, inmunodepresion
o HTA) podran acudir al centro siempre que su condicion fisica esté controlada y lo permita, y
manteniendo medidas de proteccién de forma rigurosa, salvo indicacion médica de no acudir.

Se avisard al 112 en caso de percibir sintomas de gravedad o dificultad respiratoria. Cualquier caso
confirmado debe permanecer en su domicilio aislado.

Asimismo, el protocolo ante caso confirmado de COVID-19 también es aplicable al escenario 1, en que
puede aparecer algln caso relacionado con el medio escolar. Salud Publica sera encargada de coordinar el
estudio de contactos en colaboracidon con Atencién Primaria y adoptar las medidas correspondientes a la
situacion.

DEFINICION DE CASO SOSPECHOSO: cualquier alumno o trabajador del centro con un cuadro clinico de
infeccidn respiratoria aguda de aparicién subita de cualquier gravedad, que cursa, entre otros sintomas,
con fiebre, tos o sensacidén de falta de aire. Otros sintomas como la odinofagia (dolor de garganta),
anosmia (pérdida de olfato), ageusia (pérdida de sabor), dolores musculares, diarreas, dolor toracico o
cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también sintomas de sospecha de infeccidon por
SARS-COV-2 segun criterio clinico.

DEFINICION DE CASO CON INFECCION ACTIVA CONFIRMADA:

e cualquier alumno o trabajador del centro que cumple criterio clinico de caso sospechoso y con
PCR positiva.

e cualquier alumno o trabajador del centro que cumple criterio clinico de caso sospechoso, con PCR
negativa y resultado positivo a IgM por serologia de alto rendimiento (no por test rapidos).

e cualquier alumno o trabajador del centro asintomatica con PCR positiva y con IgG negativa o no
realizada.

DEFINICION DE CONTACTO: cualquier alumno o trabajador del centro que haya compartido con un caso
con infeccién activa confirmada algun espacio fisico o actividad. Este contacto puede ser estrecho o no
estrecho de acuerdo a medidas de proteccion personal y organizativas.
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Protocolo general para el alumnado con sintomas:

Cuando algin alumno/a inicie sintomas o estos sean detectados por personal del centro durante su

jornada escolar se seguira el protocolo de actuacion del centro:

El profesor/tutor colocard al alumno/a una mascarilla quirdrgica, en el caso de que no cuente
con ella, y lo llevard a una de las salas COVID del centro. Esta serd un espacio separado
ubicado en una de las salas de visitas del Colegio, la cual contara con la sefialética pertinente.
La sala serd para uso individual, contara con ventilacién adecuada, con una papelera de pedal
con bolsa donde tirar la mascarilla (si es necesaria su renovacién), pafiuelos desechables,
guantes de nitrilo y un termdmetro digital sin contacto. Las sillas seran de plastico para
facilitar su limpieza y desinfeccion después de cada uso.

La persona que acompafie al alumno/a deberd llevar el equipo de proteccién individual
adecuado: mascarilla higiénica o quirurgica, si la persona con sintomas la lleva, o mascarilla
FFP2 sin valvula si la persona con sintomas no se puede poner una mascarilla (menores de 6
afos, personas con problemas respiratorios, que tengan dificultad para quitarse la mascarilla
por si solas o que tengan alteraciones de conducta que hagan inviable su utilizacién). Se le
facilitard ademas gafas para la proteccidén ocular o una pantalla de proteccién facial y una bata
desechable. Se avisara al responsable COVID del Centro para su registro y seguimiento del
caso.

La responsable COVID del centro avisara por via telefénica a la familia para que acudan al
centro para su recogida. La familia debera contactar lo antes posible con su centro de salud o
con el 112 o con el teléfono habilitado por el Principado de Asturias 984 100 400, que seran
los que evaluen el caso. Las familias deberan informar al Colegio del estado del nifio.

La persona afectada se considera caso sospechoso y deberd permanecer aislada en su
domicilio hasta disponer de los resultados de las pruebas diagndsticas. Si el caso se confirma,
no deben acudir al centro y deben permanecer en aislamiento hasta transcurridos tres dias
del fin del cuadro clinico, y un minimo de diez dias desde el inicio de los sintomas.

La responsable COVID colaborara con la enfermera del SESPA responsable del centro para el
intercambio de informacion.

La actividad docente se mantendrd extremando las precauciones hasta confirmar o descartar
la infeccion en la persona sintomatica.

Protocolo para el alumnado de 0-3 ainos de Ed. Infantil:

Los alumnos de esta etapa estaran organizados como grupos de convivencia estable (GCE), siempre que
sea posible. Los nifos de esta edad no llevaran mascarilla.

1. Se considerard caso sospechoso aquel nifio/a que presente sintomas compatibles con COVID-19
mientras esté a la espera de resultado de PCR; durante ese tiempo deberd permanecer en aislamiento
en su domicilio, y el resto del GCE seguir con su actividad habitual.

e Si la PCR es negativa, y ademas no hay una alta sospecha clinica, el caso se da por descartado y
finaliza el aislamiento del caso sospechoso.

e Si la PCR es negativa, pero hay una alta sospecha clinica, se repetira PCR a las 48 horas,
manteniendo el aislamiento hasta el resultado; el resto del GCE podra continuar con su actividad
habitual.
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Si la PCR es positiva, pasard a ser considerado caso confirmado con infeccidn activa, debiendo
seguir el aislamiento y seguir las indicaciones de su médico de atencién primaria.

2. Si el caso sospechoso pasa a ser caso confirmado con infeccidn activa, cumplird cuarentena al menos
10 dias desde el inicio de sintomas siempre que hayan transcurrido 3 dias desde el fin de los sintomas,
y se iniciara el estudio de contacto.

3. Identificacion de contacto estrecho:

El periodo a considerar serd de 2 dias antes de la aparicidon de sintomas en el caso, hasta el
momento en que éste haya sido aislado. En los casos asintomdticos confirmados por PCR, los
contactos se buscaran desde 2 dias antes de la fecha de diagnéstico.

Se considerardn contactos estrechos a todo el GCE.

Serd considerado contacto estrecho cualquier profesional del centro educativo, profesor u otro
trabajador, que haya compartido espacio con un caso confirmado a una distancia menor de 2
metros del caso sin mascarilla durante mas de 15 minutos. No seran considerados contacto
estrecho los trabajadores del centro educativo que hayan mantenido la distancia recomendada
y/o hayan utilizado de forma adecuada la mascarilla en todo momento.

Los convivientes de los casos confirmados también seran considerados contactos estrechos.

4. Los casos considerados contacto estrecho deberan permanecer en el domicilio guardando un periodo
de cuarentena y se les realizard PCR transcurridas 72-96 horas tras el contacto, o si presentasen
sintomas compatibles con infeccion por COVID-19, en el momento de la presentacién de los mismos:

Si la PCR resultase positiva, pasaran a ser considerados caso confirmado con infeccidn activa.
Si la PCR es negativa, completard el periodo de cuarentena, cuya duracién vendra determinada
por el procedimiento general vigente.

5. El resto de contactos tendrd la consideracion de contacto no estrecho.

® A los contactos no estrechos se les sometera a vigilancia activa de aparicion de sintomas

compatibles continuando mientras tanto con su actividad habitual; en caso de presentar
sintomatologia, se considerara caso sospechoso y seguira las recomendaciones que a tal efecto se
describen en este documento.

Protocolo para el alumnado de 3 a 6 afios de Ed. Infantil y de 12 a 42 de E.P:

Se aplicara el protocolo de Ed. Infantil de 0-3 afios, con las siguientes consideraciones:

En el punto 3, ademas, de los puntos incluidos, se afiadiran como contactos estrechos:

Si el alumno/a acude en transporte escolar siguiendo las recomendaciones de ocupacion fija de
asiento, seran considerados contactos estrechos aquellos nifios/as situados en un radio de dos
asientos alrededor del caso.

Si el alumno/a acude al servicio de madrugadores, seran considerados contactos estrechos
aquellos que no siendo parte de su GCE compartan espacio a una distancia menor de 2 metros sin
mascarilla durante mas de 15 minutos.
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Protocolo para el alumnado de 52 y 62 de Ed. Primaria, ESO y Bachillerato:

Se aplicara el protocolo de Ed. Infantil de 0-3 afios, con las siguientes consideraciones:

El punto 3 queda como sigue:

3. Identificacidon de contacto estrecho:

El periodo a considerar serd de 2 dias antes de la aparicidon de sintomas en el caso, hasta el
momento en que éste haya sido aislado.

Se consideraran contactos estrechos a todo alumno/a que haya compartido espacio con el caso
confirmado a una distancia inferior a 2 metros alrededor del caso sin haber utilizado mascarilla.
Serd considerado contacto estrecho cualquier profesional del centro educativo, profesor u otro
trabajador, que haya compartido espacio con un caso confirmado a una distancia menor de 2
metros del caso sin mascarilla durante mas de 15 minutos. No seran considerados contacto
estrecho los trabajadores del centro educativo que hayan mantenido la distancia recomendada
y/o hayan utilizado de forma adecuada la mascarilla en todo momento.

Si el alumno acude al comedor, serdn considerados casos estrechos aquellos que compartan mesa
con él.

Si el alumno/a acude en transporte escolar siguiendo las recomendaciones de ocupacidn fija de
asiento, aquellos nifios/as situados en un radio de dos asientos alrededor del caso, siempre y
cuando no hayan utilizado mascarilla de forma adecuada.

Si el alumno/a acude al servicio de madrugadores, a todo alumno/a que haya compartido espacio
con el caso confirmado a una distancia inferior a 2 metros del caso sin haber utilizado mascarilla.

Gestion de los brotes

Se considerard brote cualquier agrupacién de 3 o mas casos con infeccién activa en los que se haya
establecido un vinculo epidemiolégico segln lo recogido en la Estrategia de Deteccion Precoz, Vigilancia y
Control de COVID-19. Se plantean varios escenarios:

Brote en un aula: 3 0 mas casos en un unico grupo/clase con vinculo epidemiolégico entre ellos.

Se indicaran actuaciones de control especificas mediante la implementacién de las medidas de
control habituales:

Aislamiento domiciliario de los casos.
Identificacion y cuarentena de los contactos del GCE o los contactos estrechos de la clase.
Si los casos pertenecen a un GCE: suspension de la actividad docente de todo el GCE hasta
transcurridos 14 dias desde el inicio de la cuarentena de los contactos.

o Silos casos pertenecen a una clase que no esta organizada como GCE: mantenimiento de la
actividad docente para los alumnos no clasificados como contactos estrechos.

e La actividad docente continua de forma normal extremando las medidas de prevencion e
higiene en todas las etapas educativas (Ed. Infantil, Ed. Primaria, ESO o Bachillerato), con
excepcion del GCE afectado.
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2.

Brotes en varias aulas sin vinculo epidemioldgico: 3 o mas casos en varios grupos de convivencia
estable/clases sin vinculo epidemiolégico entre ellas.

Se indicaran actuaciones de control especificas para cada uno de ellos mediante la
implementacion de las medidas de control habituales. Son las mismas que en el supuesto 1,
aplicadas a cada uno de los grupos afectados.

Brotes en varias aulas con un vinculo epidemioldgico.

Deteccién de casos en varios GCE o clases con un cierto grado de transmision entre distintos
grupos independientemente de la forma de introduccién del virus en el centro escolar:

Aislamiento domiciliario de los casos.
Identificacion y cuarentena de los contactos del GCE o los contactos estrechos de la clase.
Se estudiara la relacion existente entre los casos y, si se demuestra la existencia de un vinculo
epidemioldgico y no se han podido mantener las medidas de prevencién e higiene, se
valorard la adopcién de medidas adicionales como la ampliacién de la cuarentena y
suspension de la actividad docente de otros grupos hasta transcurridos 14 dias desde el inicio
de la cuarentena: cierre de lineas completas, ciclos o etapa educativa.

e La actividad docente continua de forma normal extremando las medidas de prevencion e
higiene en todas las etapas educativas (Ed. Infantil, Ed. Primaria, ESO o Bachillerato), con
excepcion del GCE afectado.

Brotes en el contexto de una transmisidon no controlada.

Si se considera que se da una transmisién no controlada en el centro educativo con un niumero
mayor de lo esperado para el segmento etario en un territorio especifico, los servicios de Salud
Publica de las comunidades auténomas realizaran una evaluacidn de riesgo para considerar la
necesidad de escalar las medidas, valorando en ultima instancia el cierre temporal del centro
educativo:

Aislamiento domiciliario de los casos.
Se consideraran a todos los miembros del centro educativo contactos y, por tanto, se
indicaria la cuarentena de todos los miembros del centro educativo.

e Inicialmente, el cierre del centro seria de 14 dias, aunque la duracion de este periodo podria
variar en funcidn de la situacién epidemioldgica y del nivel de transmisidn que se detecte en
el centro educativo.
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MEDIDAS HIGIENICAS, SANITARIAS Y DE LIMPIEZA

USO DE MASCARILLAS

Hasta los seis afos: los nifios no utilizaran mascarilla en el aula, aunque su uso es altamente
recomendable para el transito por el Colegio. Deberan estar marcadas con el nombre del alumno.

Resto de alumnos: uso obligatorio en el aula y en el transito por el Colegio. Tendran que ser
mascarillas higiénicas que cumplan con la Norma UNE 0065/ UNE 0064, o quirlurgicas que
cumplan con la Norma UNE 14683.

Se recomienda no utilizar mascarillas con disefos inapropiados, ni aquellas que hagan un uso indebido del
logo del Colegio.

DISTANCIA DE SEGURIDAD

Se mantendra una distancia de seguridad minima de 1,5 m, excepto en los grupos de convivencia
estable, cuyos integrantes podran relacionarse a menor distancia. En pasillos y escaleras se
extremara la atencidn para el mantenimiento de la distancia de seguridad.

Se realizard un control de los aforos de los diferentes espacios del Colegio de manera que se
respete la distancia de seguridad minima de 1,5 m en cualquier caso.

DESPLAZAMIENTOS DENTRO Y FUERA DEL COLEGIO

En sus traslados por el recinto escolar todos los alumnos mayores deben llevar mascarilla.

Los alumnos deberdan mantenerse a la derecha cuando suban y bajen escaleras, y al caminar
por los pasillos.

Las escaleras deberdn subirse y bajarse siempre manteniendo la distancia de seguridad.

USO DE LOS ASEOS

Los alumnos deberdn usar Unicamente los aseos asignados a cada etapa.
Los aseos contaran con un aforo maximo convenientemente sefializado.

Los bafios dispondran de jabén de manos, dosificador de papel y papeleras con tapa y pedal que
seran limpiadas de forma frecuente.

Se deberd tirar de la cadena del WC con la tapa cerrada.

Los alumnos deberdn lavarse las manos, después de usar el bafio, durante un minimo de 20
segundos y secarse a continuacion con papel desechable durante otros 20 segundos. No deben
usarse los secadores de aire caliente.
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HIGIENE DE MANOS

Se priorizara la higiene de manos con agua y jabon (durante 40 segundos). Cuando no sea posible, se
utilizarda gel hidroalcohdlico (20 segundos). La limpieza se llevara a cabo:

A la llegada vy salida del centro.

Antes y después de la comida.

Antes y después de ir al WC.

Antes y después de distintas actividades.
Antes y después de la salida al patio.
Antes y después de quitarse la mascarilla.

Después de utilizar o compartir espacios multiples o equipos (mesas, ordenador, ratdn, etc).

Tras el lavado de las manos, éstas se secaran con toallas de papel desechables.

Las uias deben llevarse cortas y cuidadas, evitando el uso de anillos, pulseras, relojes de mufieca u otros
adornos.

Cubrir heridas y lesiones de las manos con apdsito impermeable.

No se debera ingerir bebida o alimento alguno, hasta tanto no se haya procedido a la eliminacién de los
equipos de proteccién desechables o limpieza de los reutilizables y al posterior lavado de manos u otras
partes del cuerpo que hayan podido estar en contacto con superficies.

Se tendra especial precaucion en las aulas de Ed. Infantil. El gel hidroalcohdlico no debe estar al alcance
del alumnado. Se priorizara el lavado de manos con agua y jabén.

USO DE GUANTES

No es recomendable su uso de forma general, pero si podrd ser adecuado su uso puntual en determinadas
ocasiones en laboratorios o tareas de limpieza.

USO COMPARTIDO DE MATERIALES
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Se extremardn las medidas de higiene y prevencion en caso de compartir objetos. Higiene de manos y
evitar tocarse nariz, ojos y boca. Se realizard la limpieza de los materiales entre el uso de un grupo y otro.

KIT SANITARIO

A partir de 12 de Ed. Primaria se pedira a los alumnos acudir al Colegio con un kit sanitario compuesto por:
mascarilla de repuesto, bolsa para guardar la mascarilla cuando no la estén utilizando (preferiblemente
bolsa de tela o sobre de papel), bote de gel hidroalcohdlico, un paquete de pafiuelos de papel y una
botella de agua en recipiente desechable, o bien BPA Free (no se admitirdn envases metalicos, ni se podra
beber agua o rellenar botellas en los grifos de aseos, fuentes exteriores o espacios comunes).

En el caso de Ed. Infantil (3 a 6 afios), el kit sanitario no incluye gel hidroalcohélico.

BIOW - SISTEMA DE NANOFILTRADO Y ESTERILIZACION DEL AIRE EN EDUCACION INFANTIL

En Educacion Infantil desde 0 hasta 6 afios, donde los niflos no utilizaran mascarilla en la clase, la
Fundacion Docente San Fernando ha dotado todas las aulas de equipos BIOW de nanofiltrado de amplio
espectro y esterilizaciéon térmica. Estos equipos funcionardn de manera permanente 24 horas al dia
garantizando un aire libre de virus, bacterias y nanoparticulas tanto a alumnos como a profesores. Esto
supone integrar en las aulas el sistema electromédico mas sofisticado.

Alumnos y profesores estaran especialmente protegidos contra todo tipo de enfermedades que se
propagan por contagio aéreo, entre las que destacamos: COVID-19, resfriado comun, gripe, varicela,
sarampién, parotiditis, rubeola, viruela. Con estos equipos se reduce la presencia de diferentes téxicos y
nanoparticulas causantes de afecciones crénicas como afonias, faringitis, rinitis y muchas otras derivadas
de alergias, problemas inmunolégicos, problemas circulatorios y respiratorios.

Biow es biofisica, no bioquimica, por lo que no emite oxidantes, ni ozono, ni ningln compuesto quimico.
Limpia y esteriliza sin contraindicaciones ni efectos secundarios, suponiendo una indudable ventaja en la
prevencion de afecciones a corto, medio y largo plazo. Elimina del aire polvo, 4caros, polen, todo tipo de
alérgenos y material particulado (PM 0.1, 0,3, 0,5, 1, 2,5, 5, 10), estando especialmente disefiado para la
eliminacion de nanoparticulas. Al verse libre de las PM 2,5 que emiten los vehiculos, es ideal para centros
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educativos en ciudades, eliminando ademas olores, muy importante en colegios con nifios desde los cero

anos.

PATIOS

La salida al patio sera escalonada. Los horarios de recreo se reorganizaran en funcidn de los grupos de
convivencia estable y etapas educativas, siempre haciendo uso de la mascarilla y respetando las distancias
de seguridad.

Si se trata de grupos de convivencia estable, se creardn distintos sectores en el patio para que puedan
salir varios grupos a la vez y deberdan jugar con el grupo de compafieros designados de su clase.

(i

i

BIBLIOTECA

Se limitara el aforo y se guardara la distancia de seguridad de 1,5 metros entre los puestos de lectura, que
estaran debidamente delimitados.

SERVICIO DE COMEDOR

Se estableceran varios turnos de comedor y se ampliardn las zonas para este servicio.

A la entrada del comedor se instalara un dispensador de gel hidroalcohdlico para la limpieza de
manos antes de entrar y al salir.

Las mesas se organizaran de manera que se mantengan las distancias de seguridad establecidas y
se establecerdn puestos fijos. Se garantizara la estanqueidad de los grupos de convivencia estable,
cuyos componentes podran sentarse a la mesa juntos, y estaran situados a una distancia minima
de 1,5m del siguiente grupo de convivencia estable.

Se efectuard limpieza y desinfeccion del comedor después de cada turno, y se efectuard su
ventilacion.

El uso de mascarilla serd obligatorio para todo el personal, que debera llevar preferiblemente el
cabello recogido.

Con el fin de evitar posibles focos de contagio, no se permitird la limpieza de los dientes después
de comer.
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SERVICIO DE TRANSPORTE

® Serd obligatorio el uso de mascarilla a partir de 6 afios, sin perjuicio de las exenciones previstas en
el ordenamiento juridico, y sera altamente recomendable en edades de 3 a 5. Los nifios de 2 afios
no podran hacer uso del servicio, ya que el uso de la mascarilla esta contraindicado en este grupo
de edad.

® Se asignaran asientos fijos al alumnado para todo el curso escolar, salvo que, en base a la
situacion epidemiolégica, las autoridades sanitarias determinen un uso mas restrictivo del
servicio.

SERVICIO DE MADRUGADORES

e Podran hacer uso de este servicio los alumnos de Educacién Infantil 3-6 afios y de Educacion
Primaria 6-11 afios a partir de las 7:30 de la mafana.

® Se organizara a los alumnos asignando lugares fijos, si es posible, por grupos de convivencia
estable o alumnos del mismo aula o etapa educativa. Los alumnos de Ed. Infantil y de Ed. Primaria
no compartirdn espacios. Se estableceran grupos lo mas reducidos posible y se mantendra la
distancia de seguridad entre ellos.

® Los padres de alumnos de Educacion Infantil 3-6 afios entraran por la puerta n? 5 (puerta
principal) , y acompafiaran a su hijo/a hasta el aula de Psicomotricidad, situada enfrente del
aparcamiento de sillas de bebés.

® Los alumnos de Educacién Primaria entraran solos por la puerta 5. Subiran al primer piso y se
dirigirdn a la Biblioteca. No se servirdn desayunos.

DEPORTES Y ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Como se indicé en la pdgina 6, las actividades extraescolares se encuentran a la espera de un protocolo
especifico para los centros educativos, que debe elaborar la administracion educativa. No comenzaran
hasta que dicho protocolo se apruebe y pueda adaptarse al funcionamiento y organizacién del centro. En
cualquier caso, las actividades extraescolares no comenzaran hasta el mes de octubre.

Las actividades deportivas comenzaran a partir del 1 de octubre. Cada una de las secciones (futbol,
baloncesto, judo, tenis y padel) seguiran los protocolos elaborados por sus respectivas federaciones y que
cuentan con la aprobacién de las autoridades sanitarias.

LIMPIEZA

El Colegio dispone de un protocolo de limpieza y desinfeccién adecuado. El articulo 6 de la Orden
SND/399/2020 del Ministerio de Sanidad establece:

e Limpieza y desinfeccidn constante en todos los espacios del centro.

® Se tendra especial atencién en las zonas de uso comun y en las superficies de contacto mds
frecuentes, como pomos de puertas, mesas, muebles, pasamanos, suelos, teléfonos, perchas, y
otros elementos de similares caracteristicas.
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Se utilizardan como desinfectantes diluciones de lejia (1:50) recién preparada o desinfectante
viricida autorizado y registrado por Ministerio de Sanidad. Durante su uso, se respetaran las
indicaciones de etiqueta y/o ficha de datos de seguridad quimica.

Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de proteccion utilizados se desecharan
de forma segura segun el protocolo de gestién de residuos, procediéndose posteriormente al
lavado de manos.

En las aulas, comedor u otros espacios, cuando cambie el alumnado, se realizara la limpieza,
desinfeccidn y ventilacién entre turno y turno.

Se realizard una limpieza y desinfeccion de los puestos de trabajo compartidos, en cada cambio de
turno, y al finalizar la jornada, con especial atencién al mobiliario y otros elementos susceptibles
de manipulacién, sobre todo en aquellos utilizados por mas de una persona.

Al terminar de utilizar un ordenador de uso compartido, la persona que lo deja deberd ser
responsable de que se desinfecte la superficie del teclado, del ratén y de la pantalla.

Se dispone de papeleras con tapa y pedal, en los que poder depositar pafiuelos y cualquier otro
material desechable. Estas papeleras serdn limpiadas de forma frecuente y, al menos, una vez al
dia.

Se realizaran tareas de ventilacion frecuente en las instalaciones, y por espacio de al menos cinco
minutos (mejor 10 minutos si la sala estaba ocupada de antemano) al inicio de la jornada, al
finalizar y entre clases, siempre que sea posible y con las medidas de prevencién de accidentes
necesarias: cuando las condiciones meteoroldgicas y el edificio lo permitan, se mantendran las
ventanas abiertas el mayor tiempo posible.

La limpieza de superficies de contacto frecuentes se realizard al menos dos veces al dia, una de
ellas al inicio o final de la jornada.

MATERIAL DE PROTECCION E HIGIENE

El soporte econdmico de la Fundacién San Fernando permitird al Colegio la adecuacion de las aulas, la

dotacidn tecnoldgica y la adquisicion de todo el material higiénico y sanitario necesarios para el desarrollo

del curso en cualquiera de los escenarios contemplados.

La lista de material contempla:

Agua, jabdn y papel para secarse, permanentemente en todos los aseos.

Papeleras con bolsa, tapa y pedal distribuidas por todo el centro (aulas, aseos, vestibulo, pasillos,
sala de profesores, comedor, Secretaria, etc)

Guantes de nitrilo para atender a casos sospechosos de COVID-19.

Termodmetros sin contacto para la toma de temperatura a cualquier persona que presente
sintomas compatibles con COVID-19. Tanto el profesorado como el alumnado deberan tomarse
la temperatura todos los dias antes de acudir al centro.
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o Geles hidroalcohdlicos para las aulas, Secretaria, salas de reuniones, sala de profesorado,
biblioteca, salén de actos, despachos, comedor, entradas y salidas, etc. En las aulas de Ed. Infantil,
el gel no estara al alcance del alumnado y se priorizara el lavado de manos con agua y jabon.

e Mascarillas, tanto higiénicas y quirdrgicas para uso habitual de los trabajadores del centro, como
FFP2 para un posible inicio de sintomatologia COVID-19.

Equipos BIOW de purificacidén de aire para las clases de Ed. Infantil.
Material y maquinaria de limpieza y desinfeccién.
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ANEXOS - Protocolos de Sanidad y Salud Publica

¢Como limpiarse las manos ¢Como lavarse las manos

CON UN DESINFECTANTE ALCOHOLICO? CON AGUA Y JABON?

Dyvpesite o b palma de b mano
Mafosis ks, vownios con agen, oo cantiolsd de jalain slisente s
o ockas s siper hcies a balac

lk-;mll i Ly kv che L g o canticbe] e grodhscia
ssfscwene e ol fochie b speriacios a ietar,

'R

W,

P = Frodosae L prabnes obe L e deerescluy Frbesa Lis prabnmes che L
'“L'“"" ks |“'L”:‘ i contr ol dhorso e b o ipiencds M efre si, ool los
S VGO R L arefaranchs bos dedks, v viceversa, chedhon entredizadions,

%

Pt o dlorsan chie s chegdos, o Fribesar oy um muecnEenlo des potaciin Fircitesar Ly puata dbe bes ks che Ly oo diraschu
i T Coi L pakna cher L vaing ok i Nimb_ rescbodinachslo con b coirra Ly e ok L o iscpisencl, hucioncho
ouisla, ik s dedos jain o Frwns choc e, v vicomeTs L iR i oA, v VTR

hl'll,"!pu'-u'\ll.,n Salvprenedas Cody el Lhilice la toalls jara
TFRIFHA COHN ATRLER. tesalla e amy oo i, oograr o grido.

40-60 segundos

WORLD ALLIANCE  LaObEs agracecs a ios Hospitales Unveesitarion do Ginebra (U], en particuiar 1 ios mismbeng
e e e e e del Progeama de Confrol de Infeccionés, Su participacidn acthm en L2 nadaccidn de esle malerial

%)) Mundialde la salud

8 Cngasracetn higuchall e La Sk o b s b L iedkarmaciin s b, ol aten ol plbdecan v distsibanys v e mimgin 1, 18 1
g s o g, Commparier o lecion Byt sicladl e L -l-winn-1 rH wd-d--u-rul L Cgand i i '\-'u-dd‘d- Is M.-d g v okl sevprmnbile die boe dades e = o arkonir 1wl e
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ANTES DF FOMERSE LA MASCARILLA, EL (KA YEE COLDCAD, EVITE TOCAR SU
DEREMS HACER UKA BUENE HIGIENE B ! MASCARILLA COM LAS MANOS
5 COM AGUA Y LABON
] (I0H HIBROALCOHOLICE
(40 - 60 SEGUNDOS)

ASEGURESE DE QUE LA MASCARILLA NO ESTA S1 LE MOLESTA ¥ DEBE RECOLOCARLA,
ROTK O DARADA ¥ (OLALA SIEMFRE FOR 10S FREALICE EMA. CORRECTA HIGIENE DE
EXTREMGS MARDS ANTES ¥ DESPIRES

: g PARA RETIARLA, LMLICE LA AR BE
(MPEEIERE CUAL B5 L EXTERIOR Y EL INTERIDR L SUBCHIN DF CADA LAD DESLIZANDS DESDE
ANTES DE COUOCARLA 3] ATRAS HACLL ADELANTE 0. EN SU CASD,

DESHACIEMDO LAS LATADAS. NURCA RETIRAR
LA MASCARILLA COGBENDOD LA PARTE
DELARTERA

DESECHELA INMEDIATAMENTE Y NOD
TR EL EXTERIDR DE LA MASTARILLA
EM NINGUN MOMERTD.

0 DESPLACE. % % DF CINTAS, HAGA DOS

LAZADAS PARA AJESTARLA

(OERECTAMENTE.

S| TIEME RARDA METALICA, AJISTELA AL e POR ULTEWO, REALDCE LIMA VET MAS LA
FUENTE DE LA WARE Y CUBRA HARIT HIGIERE D€ MANCTS COMO SE INDSCA EN
BOCA ¥ RARBILLA ELFASOH

No los comparto, son enipersanales
%u finalided es b de evitor la pre

o 0 persanas odulios em ogeelhos ocaslones e los que fengon que selir de
pueda goreatizor o dist urided, por ejemplo, el tronsporte publicn,

pa monienes o dibontio

OLVIDE QUE...
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Guantes de proteccion umivale, .,

i Como quitarse los guantes de forma segura?

rfanfe retirarse los guantes de formao comrecta para que no exista una posible contaminacion
del guonte hocia el wsuario, a confinuacién se indica la téenlca adecuvada para quitados:

Es imip

Pelizzar uno de los guanbes Detlizar hacle odelante. por
pof o zona de la mufieca

4| exhanor o Jrante o
e iy by mies]

axtoter del mismao

. Faa
Recoger <l primer guante Retirar o segundo guante Deslizar hacia odelanie
alg y wgEldndala con idroducienda by dedes por el envoldende o su ver el prmer
nano e aon levo ol rdaion sin  tocor la  parte guaonte cor s i ng
queanfa exteina. tecar la parte extedor con v

mano limpia.

L—

[- ™ sl
(=]
a
RECUERDA

Antes de colocane los
guanies ¥ una vez be los
refire: debe: lavarte oz

MAOnos.

Redirar @l guanite on su tofaldad Una ver refiados depesiaries
&n un conlenedor adecuvado.

s Correer s by o wsbmtarn Prarryritrems D00

[
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